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Resumo

Neste trabalho apresento um estudo acerca dos desafios existentes na incluséo de alunos com
deficiéncia auditiva (DA) nas aulas de Educacéo Fisica nas escolas da rede regular de ensino
do municipio de Belo Horizonte/MG. A inclusdo de pessoas com deficiéncia, seja ela auditiva,
visual, fisica ou mental, & uma acéo repleta de desafios a serem superados, como compreender
0 que é a deficiéncia e como se adquiri, as formas de comunica¢do ou como cria-las,
promover de forma natural a integracao escolar e ficar atento as manifestaces de preconceito
ou discriminagdo que possam vir a acontecer com 0s alunos. Assim como as demais
disciplinas curriculares, a Educagédo Fisica possui um papel importante na inclusdo dos DA,
pois o professor dessa disciplina precisa planejar atividades buscando promover a integragdo
dos alunos adequando-se as atividades para que os DA possam praticar sem se sentirem
excluidos. Nesse contexto, é valido registrar que todos (pais, alunos, professores,
comunidades escolar, érgdos governamentais) devem assumir e desempenhar seu papel diante
da inclusdo. Assim essa pesquisa pretende analisar e pontuar quais sdo as atividades
pedagogicas utilizadas pelos professores de Educacdo Fisica para incluir os DA.
metodologicamente, serd feito revisdo de bibliografia, entrevistas semi-estruturadas com
professores de Educacdo Fisica que lecionam aulas para DA e observacGes de como sao
realizadas as atividades pedagdgicas durante as aulas de Educacédo Fisica. Nesse sentido, faz-
se necessario refletir sobre as atividades pedagogicas utilizadas para incluir os deficientes
auditivos (DA) nas aulas de Educacdo Fisica. Tendo como objetivos especificos pontuar 0s
principais desafios no processo de inclusdo dos DA nas aulas de Educacdo Fisica e analisar 0s
processos metodologicos utilizados pelos professores no desenvolvimento das atividades
pedagdgicas nas aulas de Educacdo Fisica.
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No presente trabalho apresento um estudo acerca dos desafios existentes na incluséo
de alunos com deficiéncia auditiva (DA) nas aulas de Educacdo Fisica nas escolas da rede
regular de ensino do municipio de Belo Horizonte/MG. O objetivo central deste estudo é
verificar junto aos professores quais sdo as atividades pedagogicas que promovem a inclusédo

do DA nas aulas de Educacao Fisica. Segundo consta na Lei de Diretrizes e Bases (1996) a
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educacdo especial deve ser proposta preferencialmente no ensino regular com professores
capacitados e quando necessario a instituicdo de ensino deve oferecer apoio especializado.
Assim como as demais disciplinas curriculares, a Educagéo Fisica possui um papel importante
na inclusdo dos deficientes auditivos (DA), pois o professor precisa planejar atividades
variadas buscando promover a inclusdo dos alunos (DA) nas atividades propostas para a
turma que realizara a aula. Turma que podera ter ou ndo alunos com algum tipo de
deficiéncia. E importante registrar que a pessoa com deficiéncia, seja ela auditiva, visual,
fisica ou mental, seja vista pelos demais como uma pessoa capaz de superar desafios, realizar
atividades comuns a todos ou adaptadas e desenvolver habilidades que as fagam se sentirem
incluidas nos grupos.

A inclusdo tem como principio a igualdade dos direitos, de acessibilidades e de
oportunidades, respeitando as diferengas entre os individuos. O processo inclusivo provoca
diversas mudancas dentro e fora das escolas, trabalhar com o “novo”, o “diferente” é sempre

desafiador e requer um compromisso entre cada individuo que faz parte desse processo.

A incluséo traz um olhar para a mudanca, para a adaptacao de velhos habitos
e isso faz com que voltemos esse olhar para n6s mesmos e para a escola em
gue estamos trabalhando. Precisamos transformar a realidade da escola, para
gue possamos trabalhar com a diferenca, com a desvantagem e que isso ndo
seja uma desvantagem, mas um ganho na tentativa de criagdo de uma
sociedade mais solidaria, mais igualitaria e com oportunidade a todos. E esta
a grande proposta da inclusdo: todos frequentarem a escola, terem acesso a
um ensino de qualidade, participarem de todos as atividades (HONORA,
FRIZANCO, 2008, p. 09)

A inclusdo na perspectiva escolar consiste em uma educacdo aberta, diversificada e
com qualidade reconhecendo as diferencas e necessidades individuais existentes nos alunos,
visando proporcionar pleno desenvolvimento social, afetiva e cognitiva dos alunos com

deficiéncia ou sem deficiéncia. Nesta pesquisa,

A inclusdo escolar é vista como um processo dindmico e gradual, que pode
tomar formas diversas a depender das necessidades dos alunos, ja que se
pressupbe que essa integracdo/inclusdo possibilite, por exemplo, a
construgcdo de processos linguisticos adequados, de aprendizado de
contelidos académicos e de uso social da leitura e da escrita, sendo o
professor responsavel por mediar e incentivar a constru¢do do conhecimento
através da interagdo com ele e com os colegas (LACERDA, 2006, p. 167).

Tendo como base o texto supracitado e o objetivo desta pesquisa, pode-se dizer que

incluir uma pessoa com deficiéncia auditiva em uma escola de ensino regular é uma acédo
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repleta de desafios, dentre eles: 1) compreender o que € a deficiéncia; 2) saber quais 0s
cuidados que o professor deve ter ao planejar e realizar atividades para turmas que tenha o
DA, 3) saber fazer as formas de comunicagdo ou até mesmo cria-las; 4) promover de forma
natural a integracdo dos mesmos no ambiente escolar, em especial, nas aulas de Educacdo
Fisica, na qual exige dos alunos e do professor maior movimentacdo na quadra, procurando
evitar as colisbes; 5) ficar atento as manifestaces de preconceito ou discriminacdo que
possam Vvir a acontecer com 0s alunos.

A Educacgdo Fisica escolar tem um papel importante na inclusdo de pessoas com
deficiéncia auditiva nas escolas, o professor deve preparar-se para assumir seu papel diante
destes desafios e suas aulas podem ser espacos privilegiados para iniciar uma conscientizagdo
da necessidade das mudancas de comportamento. Assim, “é fato que o modo de ser do
professor, seu jeito de pensar, agir e sentir repercutird no comportamento dos alunos, bem
como a imagem e a concepcdo que o aluno tem do professor ird interferir na acdo do
professor” (SILVA, ARANHA, 2005, p. 03).

Sabe-se que o processo inclusivo pode ser demorado, pois se trata de questdes sociais,
culturais, pedagogicas e politicas. Mas nunca impossivel, pelo contrario, todos podem realizar
atividades comuns nas aulas de Educacdo Fisica. Basta o professor organizar seu plano de
aula de maneira que atenda as demandas e necessidades de todos. Para tanto, existem muitos
esportes, jogos e brincadeiras que sdo adaptados para que os deficientes possam realizar junto
aos alunos que ndo tenham deficiéncia. Entre eles: voleibol sentado, golball, bocha, atletismo,
xadrez, natacdo, dentre outros. No caso dos deficientes auditivos, o professor ao selecionar 0s
esportes, 0s jogos e brincadeiras, deve utilizar meios, instrumentos ou mecanismos que
chamam a atencédo do aluno (BETTI, ZULANI, 2002).

Ao planejar as aulas de educacédo fisica o professor deve visar as capacidades dos
alunos, sejam eles deficientes auditivos ou ndo. As atividades ndo necessitam serem
totalmente adaptadas, mas o professor precisa saber comunicar-se com 0s alunos, sendo
através da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) ou de imitagbes dos gestos a serem
realizados pelos alunos, “é importante deixar claro que para a pessoa surda sua limitagdo
fundamental seria a percepcdo do som, o que pode ou ndo prejudica-la de diferentes maneiras,
mas ndo se devem associar a outras deficiéncias a priori.” (SILVA, SAMPAIOQ, 2010, p. 04)

Assim, esta pesquisa pretende pesquisar e pontuar quais sdo as atividades pedagogicas
utilizadas pelos professores de Educagdo Fisica para incluir os DA. Com a finalidade de
alcangar tais objetivos, metodologicamente, serd feito revisdo de bibliografia, entrevistas

semi-estruturadas com professores de Educacdo Fisica que lecionam aulas para DA e
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observacdes de como sdo realizadas as atividades pedagogicas durante as aulas de Educacéo
Fisica.

Nesse contexto, é valido registrar que todos (pais, alunos, professores, comunidades
escolar, 6rgdos governamentais) devem assumir e desempenhar seu papel diante da inclusdo.
Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990) “é dever da familia, da
comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a
efetivacdo dos direitos referentes a vida, a salde, a alimentacédo, a educacéo (...)”. A inclusédo
de alunos com deficiéncia auditiva na rede de ensino regular nos faz refletir se as escolas
encontram-se preparadas para receber estes alunos e se 0s profissionais estdo capacitados para
trabalhar com este grupo.

Nesse sentido, faz-se necessario refletir sobre as atividades pedagdgicas utilizadas
para incluir os deficientes auditivos (DA) nas aulas de Educacdo Fisica . Tendo como
objetivos especificos pontuar os principais desafios no processo de inclusdo dos DA nas aulas
de Educacdo Fisica e analisar os processos metodoldgicos utilizados pelos professores no

desenvolvimento das atividade pedagogicas nas aulas de Educacéo Fisica.
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