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EDUCACAO FISICA: SOCIEDADE, EDUCACAO E ESCOLA-
ALGUMAS APROXIMACOES MARXIANAS.

Pitias Alves Lobo*

Este ensaio busca provocar alguns nexos entre o sistema totalizador do Capital, Estado, Escola e
Educacdo Fisica, com o objetivo de identificar seus principios orientadores, baseados em teses
provindas de Marx e orientacOes de tedricos dessa vertente que discutem a centralidade do trabalho
e a educacdo omnilateral. Sdo usadas, para isso, as pesquisas documentais e bibliogréaficas para se
desenvolver as relagdes do paradigma da cultural corporal com um projeto histérico emancipador
do trabalho. Além disso, é fundamental ao recorte do objeto uma andlise conjuntural das
proposi¢des acerca da indissociabilidade entre trés principios das proposi¢cbes marxianas
relacionadas ao ensino da escola: o ensino intelectual, a educacdo fisica e o ensino tecnolégico.
Porém, sdo desenvolvidas, a partir da analise historica da luta de classes, em determinado momento
da préaxis pedagdgica da educacdo fisica, diferentes concepgdes que a determinaram e delinearam
um modo de ser. Sdo utilizados como aportes tedricos centrais Castellani (1988) Gramsci (2004),
Manacorda (2007) Marx (2003), Mészaros (2006), Taffarel (1993). Os resultados desta sintese
atestam para a atualidade do paradigma da cultura corporal na escola e a necessidade da construcéao
de uma contra-hegemaénica pelos trabalhadores.

Palavras-chave: Capitalismo. Estado. Educacdo. Escola. Educacéo Fisica.

1. A Totalizagéo do Sistema Capital: um caminho sem retorno.

As orientagdes tedricas a serem empregadas nesse momento, direcionam seu olhar
em uma perspectiva advinda do movimento historico do sistema do capital em seus
entrelacamentos mais rigorosos.

A forma histérica atual materializa uma rede dependente de intercambios
comerciais, onde a area central administrativa desse metabolismo coloca a América do
Norte no cerne das crises ciclicas do capitalismo. Mészaros (2006) discute que na esséncia
das formulacdes tedricas liberais e na constatacao da equivaléncia do capitalismo com crise
estrutural e ciclica. E nesta, a sua condicdo de continuidade necessita da expansdo, que
exauri a0 maximo as forcas produtivas e dentre elas; os recursos naturais; um fenémeno
ndo atual de depredacdo ecoldgica e conspiracdo contra a sustentabilidade da vida. Nessa
perspectiva, 0 objetivo expansionista do capital segue a passos largos a totalizacdo que
submete inclusive as taxas de lucro, em sua maior ou menor rentabilidade conforme as
personificagdes capitais de acumulagdo e dominacdo assim “determinarem”, como se fosse

possivel o controle e/ou equilibrio das crises periodicas.
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Ao contrério, o sistema do capital é, na realidade, o primeiro na historia
gue se constitui como totalizador irrecusavel e irresistivel, ndo importa
qudo repressiva tenha de ser a imposi¢do de sua funcdo totalizadora em
gualquer momento e em qualquer lugar em que encontre resisténcia.
Contudo, o preco a ser pago por esse incomensuravel dinamismo
totalizador é, paradoxalmente, a perda de controle sobre os processos de
tomada e decisdo. Isto ndo se aplica apenas aos trabalhadores, em cujo
caso a perda de controle-seja no emprego remunerado ou fora dele- é
bastante 6bvia...,mas até aos capitalistas mais ricos, pois, ndo importa
guantas acdes controladoras eles possuam na companhia ou nas
companhias de que legalmente sdo donos como individuos particulares,
seu poder de controle no conjunto do sistema capital é absolutamente
insignificante. Eles tém de obedecer aos imperativos objetivos de todo o
sistema, exatamente como todos os outros, ou sofrer as consequéncias e
perder o negdcio. (MESZARQOS, 2006, p. 97-98).

A tragédia anunciada pela veracidade da hecatombe antiecoldgica, pela
superexploragéo da forca de trabalho e a consonancia da reducéo do tempo do valor de uso
das mercadorias, promovem uma expansao incontrolavel para o proprio capital. A atuagédo
estatal e a intervengcdo para salvar os conglomerados econémicos internacionais das
seguidas crises cada vez mais curtas é uma constatacdo fatidica da relagdo capital, trabalho
e Estado. Os empréstimos colossais aos agentes econdmicos mundiais como bancos e
agéncias financeiras para “salvar” do colapso o incontrolavel, sdo exemplos 6bvios na

I6gica da concorréncia para acumular e expandir- principios intrinsecos do capital.

O Estado moderno imensamente poderoso- e igualmente totalizador —e se
ergue sobre a base deste metabolismo socioecondémico que a tudo engole,
e o complementa da forma indispensavel (e ndo apenas servindo-o0) em
alguns aspectos essenciais. (MESZAROS, 2006, p. 98).

A continuidade do sistema do capital s6 apresenta possibilidades de “éxito” se
houver intervencdo acentuada do aparelho estatal e as mediacgdes de segunda ordem, dentre
elas, a familia, a escola, os meios de comunicacdo de massa, 0 esporte e outros. A
aproximacdo do pensamento de Mészaros com as teses gramscianas, sobre a consolidagédo
da hegemonia e a direcdo cultural da sociedade apresenta similar importancia nos
processos educativos que percorrem a sociedade.

As unidades econdmicas como a familia perdeu completamente sua capacidade de
autonomia produtiva, desde o declinio do sistema feudal, a totalizacdo do sistema capital
submete globalmente a intercambios necessarios e cada vez mais rapidos de comprar e

desusar, para novamente retroalimentar o consumismo.
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O capital produtivo assume seu importante papel na consumacédo da circulacdo e
consumo das mercadorias, extraindo da maneira mais eficiente ja desenvolvida pela
historia a forca de trabalho, que cada vez mais, assume sua centralidade na manutencéo do

sistema do capital.

Ao se livrar das restrigdes subjetivas e objetivas da auto-suficiéncia, o
capital se transforma no mais dindmico e mais competente extrator do
trabalho excedente em toda a histéria.Além do mais, as restriches
subjetivas e objetivas da auto- suficiéncia sdo eliminadas de uma forma
inteiramente reificadas, com todas as mistificagcGes inerentes & nogdo de
“trabalho livre contratual”. Ao contrario da escravidao e da serviddo, esta
nocgdo aparentemente absolve o capital do peso da dominacao forcada, ja
que a “escraviddo assalariada” € internalizada pelos sujeitos
trabalhadores e ndo tem de ser imposta a constantemente reimposta
externamente a eles sob a forma de dominacdo politica, a ndo ser em
situaces de grave crise. (MESZAROS, 2006, p. 102).

Mais uma vez, o Estado assume sua parcela significativa da correcdo imperativa e
administrativa dos antagonismos estruturais na esfera da producdo e consumo. As classes
sociais aparentemente ficam subsumidas a tese da “cooperacdo” reforcada pelo ideario
social democrata. A conciliacdo de classe assume suas feicOes deteriorantes, e por assim
dizer, pelo viés do reforco dos sindicatos e representacGes trabalhadoras-a linha da menor
resisténcia prevalece (MESZAROS, 2006).

Os impactos nessa ordem a producdo da existéncia material trazem um padrdo de
exploracdo que aos paises periféricos se torna maxima na geopolitica da expansdo do
capital. A extracdo da mais valia em sua forma absoluta e relativa materializa um capital
produtivo tendenciosamente voltado para o desperdicio. A diminui¢do do tempo do valor
de uso das mercadorias expBe a necessidade do capital de criar e gerar novas necessidades
para o bem da expansdo e acumulacédo, negando ao homem a capacidade de controle da
producdo coletiva para sua autorrealizagdo (MARX, 2003). A tese dialética da articulagdo
da infraestrutura societaria com a superestrutura € por demais atual, sobretudo, no
entendimento da praxis humana enquanto acdo transformadora. Nessa dire¢do sdo
colocados desafios educacionais de prioridade ética, que posteriormente, veremos, pelo
viés da Escola s@o organizados: contetidos, valores, pensares e ritos a influenciar o homem

moderno.

A ética € uma parte, um momento da praxis humana em seu conjunto.
Cabe aqui, como no caso da estética, romper com a pretensa autonomia,
sustentada pela filosofia burguesa, das diversas posi¢cdes que o homem
assume em relacdo a realidade em seus varios dominios. A filosofia
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burguesa isola a ética do conjunto da praxis humana, o que provoca, por
exemplo, uma falsa oposicéo entre moralidade e legalidade; isola a ética
do conhecimento humana, abrindo a via ao péantano do irracionalismo
(ética existencialista). (LUKACS, 2007, p. 72).

A objetivagdo da consciéncia se desenvolve a partir de uma atividade social, de
troca, de cooperacdo ontoldgica, expressada ndo de forma mecénica, mas dialética sem
haver uma prioridade do econdmico sobre o sujeito. Porém, ha uma pressuposi¢do sempre,
no plano do ser, “o processo da reproducdo econémica que toda a superestrutura é
impensavel sem economia”. (LUKACS, 1971, p. 155). Nessas considera¢des ndo ha uma
hierarquizacdo da infraestrutura sobre a superestrutura, mas uma composi¢cdo com o ser
econdmico.

No momento historico desenvolvido, a dominacdo pressupondo o Estado, um ente
coletivo coercitivo, que assume pelo viés de seus aparelhos ideologicos uma direta atuacdo
na formagdo da consciéncia, e uma das instdncias a serem conservadas e
emblematicamente acionadas € a Escola, nela encontra—se a apreensdo de varias
linguagens, valores e ritos que irdo reproduzir e/ou transformar a praxis humana. Nesse
entendimento, a necessaria abordagem teorico-histdrica deste espaco educativo s6 pode ser
organizada se considerarmos a totalidade de envolvimentos do geral e particular, daquilo
que foi, é e tende a ser, dentro de determinada atividade social, no processo de luta de
classes a buscarem sua hegemonizacao cultural e por isso, politica.

Os nexos intrinsecos da atividade ontol6gica humana- trabalho, com a acdo cultural
inerente aos ambientes sociais e que conferem trocas de saberes, competéncias, técnicas e
outras formas de socializagcdo aos homens- educacdo e o espago atualmente predominante
de sistematizacdo do conhecimento elaborado — a Escola, consolidam pistas de nossa
anélise em diante.

A articulacdo do trabalho com a locus privilegiado dessa discussdo- a escola- é
importantissimo nos processos emancipatorios, e, por isso, a formacdo intelectual,
tecnologica e corporal apresentam nexos indissociaveis de sua elaboracdo. Visto que,
historicamente, como exporemos na proxima parte do artigo, pelo modus operanti de
privilegiar uma formag&o em relagdo a outro tem trazido o desenvolvimento cada vez mais
fomentado pelos agentes mundiais da educacdo (Banco Mundial, FMI, Governos
capitalistas e outros) a negacdo da corporalidade humana critica, criativa e, por assim, dizer
revolucionaria. Ndo galgaremos nenhuma avango se ndao empenharmos a protagonizacao
da populacdo civil, dentre eles os movimentos sociais em seu poder de impulsionar as

politicas publicas da educacdo rumo a um projeto societéario alternativa- o socialista. A
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superacdo do capitalismo precisa da objetivacdo da nova consciéncia, ou seja, dos seres
humanos a desempenharem um papel contra todas as formas de opressdao do homem pelo
homem existentes e desenvolvidas pela atual sociedade.

Apoiamos nossa pequena sintese na possibilidade de entendermos a educacédo e a
formacdo omnilateral® enquanto pressuposto marxiano de transformacéo social, por essa
perspectiva o trabalho intelectual em oposicdo ao manual gera um desatino teorico-

conceitual. Tentaremos, no entanto mostrar isso no prosseguimento do artigo.

2. Educacéo, Trabalho e Escola

Para discutirmos alguns fundamentos marxianos da educacdo fisica escolar é
importante relacionarmos educagéo, trabalho e escola e a maneira como os seres humanos
produzem estas interconexfes. Por isso, é necessario apontar algumas reflexfes que,

segundo Saviani (1995, p. 19), delimita a ontologia do homem pelo trabalho.

O homem necessita produzir continuamente sua propria existéncia.
Para tanto, em lugar de se adaptar a natureza, ele tem que adaptar a
natureza a si, isto €, transforma-la. E isto é feito pelo trabalho. E o
trabalho se instaura a partir do momento em que Seu agente
antecipa mentalmente a finalidade da acdo... Para sobreviver o
homem necessitam extrair da natureza, ativa intencionalmente, 0s
meios de sua subsisténcia. Ao fazer isso ele inicia 0 processo de
transformacgéo da natureza, criando um mundo humano. (o mundo
da cultura).

Os apontamentos abordados pelo autor nos remetem ao entendimento marxiano do
ser humano a sua capacidade de produzir trabalho, e mais, de pensar a sua pratica antes de
materializa-la na forma de acdo, construindo, assim, o mundo da cultura, expresso em
significados e sentidos que determinam comportamentos e atitudes contidas nas relagdes
sociais de uma época historica com o intuito de perpetuar a sua existéncia material.

Tal constatacdo indica o trabalho como forma primeira de ato humanizador; a
sociabilidade, como capacidade de organizagdo em sociedade; a universalidade, como

homens englobados em uma totalidade; a consciéncia como uso da razéo de suas agdes no

2 A perspectiva marxiana de formag&o omnilateral rompe com a fragmentacéo cléssica da filosofia burguesa —
educacdo para aqueles que pensam e outra para aqueles que fazem, herdado da divisdo social e técnica do
trabalho no capitalismo, a ruptura com unilateralidade abre possibilidades da plena realizacdo com a
totalidade do desenvolvimento das capacidades humanas, segundo suas necessidades.
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mundo e a liberdade, expressédo de potencialidade de criar e recriar suas proprias condi¢fes
de existéncia articulada a esfera politica, que é a possibilidade histérica de emancipacéo
societaria da pré-historia dos homens (MARX, 2003).

Nessa Ultima constatagdo, as elucidacfes gramscianas da liberdade indicam que a
mesma € uma possibilidade na realidade sdcio-histérica de mudanca ou ndo, da etapa
histérica em que nos encontramos (GRAMSCI, 2004). A educacdo, portanto, pode ser
entendida, seguindo as idéias adotadas, como forma de humanizar, ndo sendo indiferente
as atuacOes em situacBes concretas. Surge, entdo, no desenvolvimento histérico das formas
que a criaram, a instituicdo Escola. Nessa instituicdo e em sua forma de organizacéo
vigorante até nossos dias, ha, desde a sua génese, uma influéncia marcada e fundamentada
no processo de producdo com a ascensdo do sistema capitalista de producédo e de dominio.

Para Aranha (1996), no século XVII, persistem as contradi¢des da ruptura do
sistema feudal de producéo, via processo direcionado pelo mercantilismo, o que vai
possibilitar a ascensdo do sistema capitalista. Este, por sua vez, necessita de um aparato
material e imaterial para a consolidacdo da apropriacdo privada dos meios- de- producao
(um deles sera a escola), de forma a tornar-se agéncia de formacéo do “homem” necessario
a consolidacdo de valores, condutas, pensares e atitudes que o levem a afirmacdo dos
valores burgueses: o lucro - a reificacdo do capital sobre o trabalho; o acumulo - a
expansdo imperialista e a apropriacdo, cada vez mais privada e individualista dos bens
materiais e culturais produzidos pelo homem.

Antes da escolarizagéo, a aprendizagem ocorria diretamente no e com o mundo do
trabalho adulto. Isto quer dizer que as formas de relacGes ocorriam, em sua prevalecéncia,
direto com a populacdo de diferentes idades, sem hierarquias e seria¢fes constituidas para
nivelar o aprendizado das criangas. A partir desse instante, o novo modelo educacional
adotado pelas elites dominantes, ja no periodo moderno, cria formas de controlar, dominar
e fiscalizar, a fim de tornarem os homens mais eficientes, eficazes e produtivos nos meios
de producdo (fabrica e campo), além de, rigorosamente, esquadrinhados pela burguesia
(classe empreendedora). Nesse aspecto, percebe-se que os principios da educacdo tracados
pelo pensamento iluminista na Revolucdo Francesa se distanciaram, de fato, da prética
social. Na analise da histéria da luta de classes, os principios da revolugdo politica,
irradiados pela Franca no século XVIII, trazem a sustentacdo do liberalismo como bandeira
da nova forma social. Nessa contradicdo da igualdade politica com desigualdade
econdmica o individualismo, a propriedade privada, o igualitarismo (como igualdade de

oportunidades) serdo valores promulgados e ensinados na escola, como se pode constatar
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inicialmente em MARX (2003). Assim, tal contradi¢do é fundamental ao entendimento da
construcdo da escola no capitalismo, em que 0s principios e a pratica concreta dos homens
se separaram pela dominancia de uma classe sobre a outra.

A Escola, portanto, torna-se espaco com caracteristicas e normatizacdes,
vinculadas a logica do trabalho alienante, em que o produto se separa de seu produtor,
fragmentando todo o processo de apreensdo e conscientizacdo da natureza material e
imaterial do trabalho social contido na producdo da existéncia dos homens. Assim, a
I6gica das seriacOes, articulada com a meritocracia, traga um perfil de homem a ser
“empreendido” nos parametros da “Qualidade Total”, termo comumente usado nos marcos
do “neoliberalismo”. Aproxima-se, porém, da vinculacdo classica com a terminologia
liberal em seus principios de produzir, circular, consumir e desenvolver a rentabilidade do
sistema do capital ou do mundo das coisas em Marx, que, em hipétese alguma, responde
as necessidades reais e culturais de uma formagdo omnilateral.

A formacdo, calcada no principio citado, envolve-se a um projeto societario de
superacdo da divisdo do trabalho, do distanciamento dos produtores materiais de seus
produtos e da afirmacdo da socializacdo e controle da producgéo coletiva por homens livres
em livres associagcbes (MARX, 2003). Por isso, a articulagdo, como Marx chamava a
atencd@o, no mundo do trabalho, com o trabalho manual e a ginastica terdo seus espacos no
ensino publico e gratuito, com a necessaria abolicdo do trabalho infantil da época
(MANACORDA, 2007) em que as Instrucbes de Marx, no seculo XIX, foi constituida
como carta de principios aos trabalhadores (0 que, posteriormente, sera comentado).

E nesse ponto que se salienta a articulacio da formagc&o intelectual, tecnoldgica e
corporal, considerando Marx um homem de seu tempo e, por isso, imerso em seu momento
histérico. Ao considerar, porém, na vanguarda do pensamento pedag0gico, 0S processos
educativos que envolvem o “corpo”, elucidam-se apropriacdes de sua omnilateralidade e

irrestrita contribuicéo ao espaco escolar.

3. A educacao fisica e 0 emergente modo de producéo capitalista

Para 0 emergente modo de producdo capitalista do século XVIII e XIX, a
perspectiva de desenvolvimento da eficiéncia, eficicia e produtividade recaem no corpo e

em seu condicionamento para essa objetivacdo. A sistematizacdo, a racionalizacdo e a
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cientificizacdo dos exercicios fisicos saem, portanto, da esfera do cotidiano burgués da
classe dominante para a formacdo histérica do “homem” forte, robusto e habil da classe
trabalhadora, fundamental e central no processo de producdo do capital. A forca de
trabalho nessa conjuntura sofrerd as agdes necessarias a sua preparacdo nas fabricas e onde
houver processo de valorizagdo capital humano. E nesse momento que o papel da ginastica
como componente dos emergentes sistemas nacionais de ensino na sociedade burguesa
(TAFFAREL et all, 1993) justificard a sua presenca na escola.

No momento inicial de sua materializagdo, os exercicios fisicos, na forma ginastica,
apresentaram praticas higienistas para a adequacdo de habitos ao novo homem a ser

objetivado como disciplinado, habil e robusto para o trabalho produtivo.

0 médico higienista, tem um papel destacado. Esse profissional
passa a ser um personagem quase indispensavel, porque exerce
uma “autoridade” perante um conhecimento de ordem bioldgica
por ele dominado. Esse conhecimento vai orientar a funcdo a ser
desempenhada pela Educacdo Fisica na escola: desenvolver a
aptidao fisica dos individuos. (TAFFAREL et all, 1993, p. 53).

Os métodos ginasticos® (CASTELLANI, 1988), no uso dos conhecimentos
biologicistas, traziam ao corpo fisico o esquadrinhamento higiénico elaborado nos centros
urbanos. O corpo social, sob impacto de politicas higiénicas, constituiu um novo modo de
vir a ser do homem dentro do sistema capitalista, ou seja, a aptidao fisica, necessaria a
producdo de mercadorias, iria, inversamente, promover a dicotomia corpo € mente na
diviséo social do trabalho.

Nessa direcdo, a simples apreensdo tecnoldgica, no interior de uma fabrica, por um
operario, ndo significava a autonomia corporal do sujeito, mas apenas um dominio, uma
automacdo de um elemento instrumental técnico, dado a repeticdo de movimentos. As
instrugcdes de Marx aos delegados, de setembro de 1866, no | Congresso da Associagao
Internacional dos Trabalhadores, em Genebra, descrita por Manacorda sobre o

desenvolvimento da educacéo escolar, objetivando a formacao omnilateral dizia:

Por ensino entendemos trés coisas:
Primeira: ensino intelectual;

¥ Os métodos ginasticos desenvolvidos na época tinham como base a afirmacéo do corpo médico- higienista
na sistematizacdo da gindstica, sendo as primeiras formagfes provindas das Escolas de Ginastica: alema,
austro- hungara,francesa e sueca que tinham como principios: exercicios rigidos, divididos em séries,
seguindo a orientagdes predominantemente positivistas de seus tedricos, como: A. Spiess, P.H. Ling,
Amoros, P. Tisié e Dalcroze.
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Segunda: educacéo fisica, dada nas escolas e através de exercicios
militares;

Terceira: adestramento tecnologico, que transmita os fundamentos
cientificos gerais de todos os processos de producdo e que, ao
mesmo tempo, introduza a crianca e o adolescente no uso pratico e
na capacidade de manejar aos instrumentos elementares de todos os
oficios. (MARX, ENGELS. 1962, p. 192-5 apud MANACORDA,
2007, p. 44).

E, ainda, nas consideracdes, as clausulas da legislacdo do ensino na Inglaterra:

Seu éxito demonstrou pela primeira vez a possibilidade e vincular o
ensino e a ginastica com o trabalho manual e dai também o trabalho
manual com o ensino e a ginastica...Do sistema de fabrica, como se
pode verificar detalhadamente nos escritos de Robert Owen, nasceu
0 germe do ensino do futuro que unira para todas as criancas além
de uma certa idade o trabalho produtivo com o ensino e a
ginastica, ndo apenas como método para aumentar a producao
social, mas também como Unico método para produzir homens
plenamente desenvolvidos. (MARX, ENGELS. 1962. apud
MANACORDA, 2007, p. 45)

Além dos principios citados, considera-se importante, ainda, que, dos 9 aos 17 anos
de idade, o programa de ensino tenha gradacOes progressivas, respeitando o0s aspectos
intelectuais, fisicos e tecnologicos, a fim de elevar, com a educacgédo politécnica, o nivel
cultural da classe operaria (MANACORDA, 2007). Marx pontuara, também,
posteriormente, diante dos dados da legislacdo inglesa das fabricas, que pressupde o ensino
elementar, o desenvolvimento das teses do uso da ginastica e do ensino intelectual,
articulada com o tecnoldgico como Unica possibilidade de educacdo plena dos homens.
Nesse sentido, o corpo € entendido como unidade na diversidade a ser apreendido dentro
do projeto de escolarizagdo dos homens, atestando uma linguagem que se expressa pelos
componentes da cultura corporal, sistematizados pela Educacdo Fisica, sejam eles o
esporte, a ginastica, as lutas, as dancas e os jogos (TAFFAREL et alli,1993). O corpo tras
seus determinantes, porém, significa-os pelas media¢Ges citadas as multiplas
determinacGes do concreto.

Percebemos, no entanto, que Marx utiliza dois termos préximos, porém,
conceitualmente distintos - Ginastica e Educagdo Fisica. O primeiro, como exposto
anteriormente, € uma sistematizacdo de uma préatica corporal, cuja heranca maior sdo 0s
métodos ginasticos francés, austro- hdngaro, alemdo e sueco do século XVIII, que

cumpriam 0s objetivos mencionados de producdo do “novo” homem para o capitalismo.
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Ou seja, um dos exemplos classicos € o método calisténico de atividade corporal
sistematizada ao ensino escolar da época.

Marx, ao fazer mencdo do éxito do uso da ginastica nas fabricas inglesas, mesmo
considerando, o aspecto da onilateralidade, estava incrustado nos marcos de seu tempo
histérico. Ao citar, porém, o termo Educacdo Fisica nas Instrucdes para educacao
elementar e/ou basica de criancas e adolescentes, a nosso ver, desenvolveu uma superacdo
no entendimento de ser ela uma prética social e, por isso, a ser pedagogizada como area de
conhecimento que tematiza os elementos da cultura corporal e ndo somente, a melhora da
aptidao fisica dos (as) educandos (as) na Escola.

Consideramos, no entanto, que a maioria da classe operaria na Europa entre 0s
séculos XVIII ao XIX vivia as relagdes de aprendizagem fora do ambito escolar, ou seja,
nesse contexto, as aprendizagens, como discorrido na primeira parte desse texto, eram
passadas do mestre de oficio ao aprendiz, de maneira direta, e ficavam a mercé da politica
de higienizacéo e disciplinarizacdo dos corpos. No inicio do XIX, a titulo de exemplo, em
1904 no Brasil e, exatamente, no Rio de Janeiro, os impactos das primeiras medidas
republicanas’ para a contencdo das epidemias que envolviam o corpo social foram
extremamente rejeitadas pela populacdo urbana. Se estamos analisando, porém, as marcas
da educacdo fisica na escola e o seu papel a cumprir em uma perspectiva omnilateral,
parece um paradoxo insistir no tema, em vista dos limites colocados a praxis pedagdgica
na escola para tal tematizagéo.

Ao situarmos a formacéo onilateral dentro das bases marxianas e a critica elaborada
contra a dicotomizacdo do trabalho manual versus intelectual, do pseudo-distanciamento
da teoria e da pratica, do aprimoramento da divisdo técnico-social do trabalho, a
consideracdo de Marx para a ginastica e os exercicios fisicos é pertinente, pois, ao situar a
necessidade de pedagogizacdo da pratica social intitulada Educacdo Fisica, por meio de
exercicios militares, situou aquilo que era mais desenvolvido e instrumentalizado pelas
praticas corporais no tempo historico recortado.

A referéncia historica da época, pautada nos parametros biologicistas, pressupde
um padrdo a ser atingido, tendo como icones tedricos basilares, os, posteriormente,

desenvolvidos sistemas de producdo, como o fordismo e o taylorismo. Por isso, quem néo

* A Revolta da Vacina em 1904, ocorrida durante uma tentativa do governo federal de conter o surto da
variola na capital federal foi extremamente rechacada pela populacéo urbana, os métodos nada amistosos e de
violacdo das casas, na qual, obrigavam forcosamente as pessoas a tomarem a vacina contra a doenca
ocasionou levantes populares, acdo esta que marcou uma das primeiras medidas da republica velha articulada
com o0 pensamento higiénista.



IV EDIPE — Encontro Estadual de Didatica e Pratica de Ensino - 2011

alcancava essa padronizacdo de “rendimento” estava excluido de produzir a existéncia
material — linha de producdo dos homens aptos ao trabalho produtivo. Nessa consideracao,
cabia a Marx, em seu tempo historico, o limite do entendimento de ginastica possivel na
época. Ao assinalar, porém, a importancia da Educacdo Fisica no sistema educacional, pde
a tona a superacdo da falsa dicotomia corpo e mente, sobretudo, dentro do principio da
omnilateralidade, na apreensdo e desenvolvimento de todas as capacidades possiveis,
articuladas com todas as necessidades inerentes a condi¢cdo humana no pleno exercicio do

trabalho.

4, A EDUCACAO FISICA NA ESCOLA:

E importante destacar os termos utilizados por Marx em suas proposicdes aos
delegados do | Congresso da Associacdo Internacional dos Trabalhadores, de 1866, em
Genebra, sobre o objetivo da Educacdo Fisica a ser materializada na escola, por meio de
exercicios militares. A meu ver, os métodos mais aprimorados da época eram as
sistematizacOes da “ginastica militar” de base positivista. No entanto, a conjuntura da luta
de classes colocou a escola para os trabalhadores uma tenséo preparatéria contra as forcas
materiais do capital e suas personificagdes na Europa. Tal fato foi concretizado alguns anos
apos as Instrugdes, na Comuna de Paris de 1871, tendo os parametros militares como uma
necessidade ao enfrentamento bélico e a preparacao corporal constituida naquele momento.
Mas, 0 mais importante, nessa sintese, é a tese marxiana da ndo separagdo corpo e mente, a
partir de uma préaxis revolucionaria e as consideracdes das relagcdes entre o trabalho -
atividade criadora/produtora da existéncia material, com a educacdo - pratica social da
apreensdo da linguagem, da cultura, da sociabilidade e do desenvolvimento de uma nova
consciéncia social, se assim considerarmos o conceito de omnilateralidade tratado aqui.

A auséncia da Educacdo Fisica na escola, desconectada do trabalho, considerando
este, um dos componentes ontoldgicos da realizacdo humana e/ou sua substituicdo de sua
pratica por outras fora do espaco escolar, nega o desenvolvimento omnilateral e, por isso,
torna injustificavel qualquer impedimento da tematizacdo dos elementos da cultura
corporal pela Educacao Fisica. Porém, na mesma dire¢do, a perspectiva biologicista reduz
0S componentes corporais a mera natureza bioldgica, ndo considerando a constituicdo
socio-histdrica do corpo e as determinagdes da antropologia social, nem as conexdes do

trabalho com a educacdo e a educacao fisica.
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A compreensdo do paradigma da cultura corporal em contraposicdo ao eixo
paradigmatico da aptiddo fisica (CASTELLANI, 1988) eleva o patamar das orientacdes
didatico-metodoldgicas que organizam a praxis pedagégica da educacgéo fisica na escola a
necessidade de se estudar seus elementos constitutivos, seja ele o esporte, a ginastica, o
jogo, a danca, a mimica, a capoeira, as lutas e outras formas que atestam os vinculos com o
trabalho (o alto- rendimento), o lazer, a saude e a propria atuacdo na realidade escolar.

Na escola, a vivéncia dos componentes da cultura corporal € um dos elementos
didatico-metodoldgicos a serem abordados e ndo um fim em si mesmo. Nessa perspectiva,
a critica ao mero praticismo sem conexdo com o projeto politico-pedagdgico da escola é
um dos esteios da superacdo da dicotomia mente e corpo, pois, a Educacdo Fisica como
componente disciplinar obrigatério na educacdo basica, sendo facultada, somente, aos
alunos do turno noturno, como atesta a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, de 1996,
sustenta sua importancia pela necessidade de uma formagdo humana que considere a
corporalidade e suas determinagcfes, como herancas a serem apreendidas da linguagem do
corpo localizada em diferentes tempos historicos, como ja mencionados no presente
trabalho. E, uma proposta metodoldgica organizada por um Coletivo de Autores de 1992,
intitulada Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica tematiza os elementos da cultura
corporal, constituindo-se como pratica social a ser pedagogizada e, por isso, articulada com
os demais componentes escolares, sejam eles a avaliacdo, a organizacdo curricular, 0s
contetidos e os ciclos de aprendizagem, e, ndo como signos da instituicdo clinico-medica
e/ou esportiva, que, historicamente, enraizaram-se nas préaticas corporais, desenvolvendo o
eixo paradigmatico da aptiddo fisica e seus postulados conservadores e que nem mesmo
dialogam com uma perspectiva de salde coletiva critica, autbnoma e publica do seu
atendimento.

A proposta constituida por um Coletivo de Autores que, na época, contava com
Celi Taffarel, Michelli Ortega, Lino Castellani Filho, Valter Bracht, Carmem LUcia Soares
e Elizabeth Varjal ndo encontra mais a unidade metodologica em todos, somente, Celi
Taffarel e Micheli Ortega conservam as postulagdes originais e Lino Castellani Filho que
adota algumas aproximacdes pontuais. Por isso, ao me referir a obra mencionarei 0s
autores que conservaram sua originalidade na praxis politico-pedagogica até entdo, ou seja,
apresentam como matriz epistemolégica o considerado marxismo ortodoxo® e que estdo

diretamente ligados a uma visdo de homem, de sociedade e a um projeto societario a ser

> Termo esclarecido pelo Coletivo de Autores como preocupagio em conservar os postulados classicos da
obra marxiana.
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teleologicamente construido junto a classe trabalhadora pela emancipacao do trabalho e a
superacdo da propriedade privada e das classes sociais pelo advento do socialismo.

Para isso, as problematiza¢Oes elaboradas, as enraizadas expressdes sexistas nas
aulas, a exclusdo dos menos “aptos” as determinadas destrezas motoras e/ou habilidades
sdo exemplos didaticos da superacdo da valorizacdo da “performance”, esta, por sua vez,
aparece, hegemonicamente, como componente Unico e exclusivo da avaliacdo dos
escolares, o que reduz sumariamente outros principios avaliativos, como atesta Taffarel (et
al 1992, p. 104)

A superacdo de praticas mecanico- burocraticas (aplicar testes,
selecionar alunos, dar notas, detectar talentos) pela busca de
praticas produtivo-criativas e reiterativas, que possibilitem
“mobilizar plenamente a consciéncia dos alunos, seus saberes e
suas capacidades cognitivas, habilidades e atitudes para enfrentar
problemas e necessidades, buscando novas solucBes para as
relagbes consigo mesmo, com 0S outros e com a natureza, e que
estas solucGes criativamente encontradas sejam estendidas a outras
situacbes semelhantes” (Waiselfisz, 1990.p 60). As praticas
avaliativas produtivo-criativas e reiterativas buscam imprimir a
avaliacdo uma perspectiva de busca constante da identificacdo de
conflitos no processo ensino-aprendizagem, bem como a superacgao
dos mesmos, através do esforco critico e criativo coletivo dos

alunos e as orientacGes do professor.

A garantia das aulas de Educacédo Fisica no horario das aulas e ndo no contraturno
é, também, um dos principios a serem fomentados e desenvolvidos na escola, pois, ao
tratarmos a disciplina como componente obrigatério na educacdo béasica, o tempo
pedagdgico necessario para 0 processo ensino-aprendizagem, necessariamente, percorre a
efetivacdo do espaco e temporalizacdo adequada a sua realizacdo. Esses aspectos apontam
para a ruptura com os “ran¢os” culturalmente lancados a essa area de conhecimento de ter
a sua importancia, no meio escolar, reduzida ao combate da fadiga escolar e/ou ser area de
aporte para outras disciplinas. Esses, a meu ver, sao elementos- chave para a realizacdo de

uma educacao onilateral, na perspectiva da apreensdo da totalidade concreta dos homens.
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Na materializacdo do direito a educacdo fisica na escola, a pratica recorrente,
principalmente, do ensino privado, de continuar a aceitar as dispensas das aulas, por
atestados de matricula e presenca em academias, clubes e outros locus do desenvolvimento
da atividade fisica ndo constitui a Educacdo Fisica, pois, como salientamos, a mesma
necessita do tempo pedagdgico para a compreensao critica da realidade por meio do espaco
escolar que concentra as condi¢Bes de proporcionar uma reflexdo mais radical, rigorosa e
conjuntiva dos elementos da cultura corporal com as multiplas relacdes societarias.

A partir dessas afirmag0es, necessariamente, o acionamento da sociedade civil, dos
Conselhos: Nacional, Estadual e Municipal de Educacédo, além dos Ministérios Publicos
para a fiscalizacdo e empenho de medidas contra a negacao ao direito a Educacao Fisica é
importantissimo para a superacdo da formacdo humana fragmentada, dicotomizada, a-
historica e acritica.

Externo a critica, também, é a imposic¢do dos signos ginastico-militares dentro da
escola publica, pois a fragmentacdo do corpo, sua segmentacédo e a reproducdo mecanica
dos movimentos corporais ocasionam uma pratica alienada e desconectada da totalidade do
entendimento dos elementos da cultura corporal, que se materializam pela heranca da
linguagem corporal contida na histéria. Os exercicios militares propostos por Marx tiveram
sua necessidade historica, Unica e singular de sua realizacdo. A transposi¢do mecanica das
Instrucdes é acritica e a-historica pela analise do movimento do real e na relagcdo entre
partes e todo como categorias dialéticas.

Essas seriam algumas consideragdes a serem observadas e certas da necessidade de
desenvolvermos a tematica em questdo em outro momento de andlise tedrica do assunto

abordado.
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