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RESUMO: O presente artigo trata de uma pesquisa realizada com os professores de
Educacdo Fisica escolar da rede publica na regido sul de Goias, com o proposito de verificar e
analisar os elementos que compdem a pratica pedagogica e seu referencial predominante. A
pesquisa de campo ocorreu com a participagdo de professores das cidades de Morrinhos,
Goiatuba, Caldas Novas e Itumbiara e o instrumento de coleta de dados utilizado foi a
entrevista semi estruturada. Foram entrevistados 24 professores que atuam nas diversas séries
da segunda fase do ensino fundamental e no ensino médio, especificamente em escolas da
rede estadual de educagdo. A pesquisa em didatica é sempre um exercicio de reflexdo, na
medida em que as praticas reais acontecem a partir de um ecletismo tedrico-espontaneo
evidente, marcando o campo com incertezas, dificultando, assim, qualquer tentativa de
sistematizacdo das variaveis do processo a serem investigadas. Contudo, foi possivel agrupar
os dados levantados em trés variaveis do processo didatico: objetivos e finalidades; estratégias
e conteudos; avaliacdo e ancoragem. A pratica docente é sempre um campo de estudos repleto
de contradi¢des e conflitos porque se mostra sempre vinculado ndo sé a conceitos e teorias
académicas e cientificas, mas também a um mundo de representacdes e conceitos espontaneos
que se mantém cristalizados. A prética pedagdgica na Educacéo Fisica escolar encontra-se em
processo de transformacédo. Pelo que pudemos verificar, essa transitoriedade diz respeito a
passagem do paradigma técnico desportivo para a orientacdo progressista da Educacgdo Fisica
e configura-se, neste momento, como agédo confusa, contraditoria e ambigua.
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A didéatica como referencial tedrico pratico da acao pedagdgica

A reflexdo sobre o processo formativo educacional encontra sempre questdes
fundamentais, pelo fato de tratar-se de uma acdo e intervengdo humanas, e, portanto, inexata,
subjetiva, muitas vezes transitoria e outras imaterial. Mas, onde estd a materialidade do
processo educacional, no conteddo? No método? No aluno? No conhecimento? Na visdo
daquele que educa essa materialidade encontra-se em alguns elementos diversos que podem
ser definidos, ao fim e ao cabo, como didatica. E o ramo da ciéncia pedagdgica que trata da

intervencdo direta e intencional no processo de formacao escolar.
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Temos observado, ao longo dos dltimos tempos, um processo evolutivo no
entendimento dos conceitos de didatica e de sua funcdo na ciéncia pedagogica. Passamos de
uma concepcdo de didatica como “ramo da ciéncia educacional que trata do como ensinar”, a
uma concepgao que Se preocupa ndo s6 com 0 cOmo ensinar, mas com o como se aprende.
Neste ponto hd uma adogdo sistematica da psicologia e suas teorias sobre aprendizagem e
desenvolvimento humano que passam a dar suporte as proposicfes do como se ensina,

referenciadas no como se aprende.

O que importa é a capacidade do professor para traduzir ““os contetdos de
aprendizagem” em “procedimentos de aprendizagem”, isto é, em uma seqiiéncia de
operacGes mentais que ele procure compreender e instituir na sala de aula.
(MEIRIEU, 1998, p. 117)

O que deve ser pontuado aqui € que, embora ensino e aprendizagem sejam elementos
do fendmeno educativo profundamente relacionados, sdo coisas diferentes. Um nédo pressupde
0 outro de forma imediata, ou seja, nem todo ensino se converte em aprendizagem e nem toda

aprendizagem é fruto de um ensino sistematico.

Dentro deste processo de evolucéo ocorre, entdo, uma nova aquisi¢do ao acervo tedrico
conceitual da didatica: O referencial socioldgico. Ndo se pode propor formas de se ensinar
sem se compreender como se aprende, como também nédo se pode ensinar sem saber o para
qué ensinar. A finalidade e o posicionamento politico presente no processo educacional
passam a ser objetos da didatica na medida em que esse para qué pode assumir diversas faces.
As possibilidades que a literatura educacional apresenta para esse novo item da didatica sdo
variadas e ecléticas. Existem finalidades variadas: formar competéncias; habilidades;
consciéncia disso ou daquilo; desenvolver diferentes tipos de inteligéncia; atitudes; valores;
senso critico; humanizacéo; emancipacgéo etc. O discurso didatico adquiriu novo formato: nao

se pode ensinar sem sabermos como se aprende e sem sabermos para qué ensinar.

...para tornar efetivo o processo educativo, é preciso dar-lhe uma orientacdo sobre
as finalidades e meios de sua realizacao, conforme opg¢des que se fagcam quanto ao
tipo de homem que se deseja formar e ao tipo de sociedade a que se aspira.
(LIBANEO, 1994, p. 24)

Mais recentemente, outro referencial foi incorporado ao entendimento de didatica que
por conseqliéncia trouxe novo discurso: O para qué ensinar s6 tem sentido se pensarmos no
homem situado histdrica e culturalmente. O Homem educado é educado em um espaco e em
um tempo especificos que correspondem a realidade cultural, étnica, histérica e social desse

Homem. Isso revitalizou a afirmacéo escolanovista de que deve-se valorizar os saberes que 0
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aluno ja tem, utilizando-os como ponto de partida para novos saberes, no sentido de

reformulacéo e ancoragem do que e no que ja se sabe.

Dessa forma, o ponto de partida para o estudo dos conceitos de volume, forca e
peso, por exemplo, sera as nogdes que os alunos levam para a aula, oriundas de sua
vivéncia cotidiana. A fungdo do professor consiste em aprofundar e enriquecer
essas concepgdes... (GASPARI,2003, p. 20)

Essa nova referencia tem forte influencia da antropologia moderna caracterizada pela

valorizacdo dos diferentes habitos e culturas.

Qual sera o proximo referencial da didatica? Diante deste ecletismo, ndo nos atrevemos
a fazer nenhum exercicio de futurologia, mas apenas considera-los, todos os que ja foram
dados, importantes para a evolucdo do processo educacional. A didatica €, entdo, um campo
de estudos multidisciplinar que agrega pedagogia, psicologia, sociologia, filosofia,
antropologia, e que nédo poderia ser diferente, dado seu grau de importancia social, conforme
nos mostra Libaneo (1994, p. 25)

A didatica é o principal ramo de estudos da pedagogia. Ela investiga o0s
fundamentos, condi¢des e modos de realizacao da instrugdo e do ensino. A ela cabe
converter objetivos socio-politicos e pedagogicos em objetivos de ensino, selecionar
contetdos e métodos em fungdo desses objetivos...

Na Educacéo Fisica a didatica ainda mostra um diferente complicador que se apresenta
na dimensao do fazer. Enquanto nas outras disciplina escolares o fazer é apenas a etapa final
de um processo de operacdes cognitivas de raciocinio relacionadas a uma resposta a ser dada,
na Educacdo Fisica o fazer é a etapa central do entendimento do contetdo tratado, uma vez
que a vivéncia é o pressuposto fundamental para tal entendimento. Pode-se pensar que, em
nossa compreensdo, estamos substituindo as operagdes cognitivas, que sdo o elemento central
em disciplinas como a matematica e a historia, pelo fazer pratico corporal, mas ndo se trata
disso. Em Educagdo Fisica o fazer pratico corporal é requisito (elemento) das operacdes
cognitivas, e a finalidade imediata ndo é somente o entendimento do contetido, mas a vivéncia
dele. A Educacdo Fisica, diferentemente do que se poderia pensar, ndo é uma disciplina que
dispensa o desenvolvimento mental e as operacBes cognitivas, mas utiliza-se de um caminho

diferente para este desenvolvimento: o fazer pratico corporal.

O complicador est4, portanto, na compreensdo de que qualquer sistematizacdo da
didatica que néo privilegie o fazer pratico corporal, enquanto mediacdo, é insuficiente para a
Educacao Fisica. Toda mediacdo, a fim de alcancar algum objetivo formativo, devera ser

referenciada no fazer corporal. Neste sentido, € necessario destacar o valor das propostas
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criticas da Educacao Fisica (Critico superadora e critico emancipatéria) que tratam o objeto, o

conteudo, em trés dimensdes: fazer, sentir e pensar.

N&o podemos, no entanto, deixar de considerar que embora estas propostas estejam
publicadas a quase vinte anos, ainda ndo atingiram uma dimensdo significativa na pratica
pedagdgica de algumas localidades ou regides do pais. Nos propusemos, entdo, a investigar
essa pratica didatico-pedagogica na regido sul de Goias, na intencao de verificar o que se faz
na Educacdo Fisica da regido; quais os contetdos predominantes; qual o paradigma conceitual
prevalece. E preciso deixar claro que defendemos um posicionamento favoravel as
abordagens criticas da Educacdo Fisica, por entender que ndo sdo propostas fechadas ou
rigidas, mas ddo margem a possibilidades de interpretacdo e adaptacdo variadas, 0 que se

torna essencial para uma realidade escolar precaria e diversa.

As propostas, tanto de Kunz (1994) quanto do Coletivo de Autores (1992), embora
diferentes, guardam incontestaveis semelhancas e sdo bastante abrangentes no sentido de
implementar, de forma criativa e autbnoma, as praticas pedagdgicas. As dimensdes do fazer,
sentir e pensar, na Otica de uma didatica multidisciplinar, representam um universo de

possibilidades de grande valor para a area.

A pesquisa: Métodos, definicGes, e incertezas.

Este trabalho € fruto de uma pesquisa realizada com professores de Educacéo Fisica que
atuam na area escolar, especificamente na regido sul de Goias. Nossa intengdo foi identificar e
analisar os elementos que compdem a didatica cotidiana aplicada por esses professores em
suas aulas a partir de um referencial critico progressista expresso na literatura tanto da
Educacao quanto da Educacdo Fisica. Nossa coleta de dados, no entanto, ficou restrita a um
unico instrumento: a entrevista com os professores, que acabou revelando-se insuficiente para
a elaboracdo de conclusbes mais detalhadas. Porém, mesmo com essa limitacdo, os dados
levantados foram-nos de grande valor para a compreensdo desta realidade que acabou

revelando-se diversa e dialética.

A pesquisa em didatica é sempre um exercicio de reflexdo, na medida em que as
praticas reais acontecem a partir de um ecletismo tedrico-espontaneo claro, marcando o
campo com incertezas dificultando, assim, qualquer tentativa de sistematizacdo das variaveis
do processo a serem investigadas. No entanto, as varidveis identificadas no processo didatico,

a partir de algumas propostas tedricas, dizem respeito a visdo multidisciplinar e as dimensdes



IV EDIPE — Encontro Estadual de Didatica e Pratica de Ensino - 2011

particulares da didatica da Educacdo Fisica. Uma dessas referéncias € o trabalho de Nerici
(1987) que vem dando suporte tedrico a uma série de outros estudos e propostas sobre
didatica e que descreve como elementos do processo didatico: planejamento, execucdo e
avaliacdo. Partindo dessa divisdo, elaboramos um agrupamento para as varidveis um pouco
mais abrangente na qual procuramos contemplar a dimensdo cotidiana da pratica dos
professores pesquisados, sdo elas: objetivos e finalidades de aula; estratégias e conteddos
utilizados; avaliacdo e ancoragem das praticas pedagdgicas. Essas variaveis foram utilizadas
como parametro, tanto na elaboracdo do roteiro de entrevistas quanto na analise dos dados
coletados. As entrevistas seguiram as orientacdes de Szymanski (2002), e as analises dos

dados foram de acordo com o método de Analise de Conteudo de Bardin (1977).

Foram realizadas entrevistas com 24 (vinte e quatro) professores de Educacdo Fisica
licenciados e atuando na area escolar das seguintes cidades da regido sul de Goias: Morrinhos,
Goiatuba, Caldas Novas e Itumbiara.

A realidade dialética presente nas falas

Nossa investigacdo nos revela que o grupo de professores esta dividido quanto a
participacdo do aluno no processo de planejamento do trabalho pedagdgico. Enquanto alguns
consideram valiosa e importante as sugestdes e opinides dos alunos na elaboracdo das
atividades, objetivos, metas, contetidos e avaliagcdes, outros ndo enxergam de que maneira o
aluno poderia opinar ou sugerir sobre proposi¢des proveitosas para Seu proprio

desenvolvimento.

A valorizacédo da participacdo do aluno no processo de planejamento se revela em duas

perspectivas:

1. no uso e compreensdo das atividades ou aulas anteriores, no sentido de implementar e

melhorar as proximas aulas, e
2. no atendimento aos desejos e interesses dos alunos.

Fica claro que na primeira perspectiva a participacdo estd na possibilidade de
adequagdo dos mecanismos de aula para alcancar objetivos determinados que sdo pré-
estabelecidos e contam com alguma rigidez. Na segunda perspectiva percebe-se uma

flexibilizacdo de objetivos, na medida em que € colocado como prioridade o atendimento de
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interesses, preferéncias ou desejos dos alunos. Isso acaba por permitir certa aleatoriedade nos

objetivos e finalidades de aula.

Qualquer das duas perspectivas tem seus limites. Tanto a imposicao de objetivos rigidos
guanto a liberdade de objetivos flexiveis ou espontaneos podem ser entendidos como
limitadores de uma prética pedagdgica efetivamente formadora. Objetivos rigidamente pré-
estabelecidos podem configurar uma desconsideracdo das especificidades de grupos e até de
individuos, cristalizando-se em praticas pouco democraticas e impositivas. Entretanto,
objetivos demasiadamente  flexiveis podem configurar-se como espontaneismo

despropositado, que ao se tentar fazer muito, acaba néo se fazendo nada.

Ainda sobre os objetivos das aulas, os dados nos mostram que sdo elaborados e
propostos a partir de trés diferentes dimens@es. A primeira dimensdo — também a que aparece
com mais freqiiéncia — refere-se ao aspecto motor do educando. Todas as falas que citam
como objetivo da Educacdo Fisica o desenvolvimento de “habilidades motoras”,
“aperfeicoamento motor”, “aprendizagem motora” ou ainda o “incentivo ou desenvolvimento
do esporte” foram agrupados numa mesma dimensao. A segunda dimensdo refere-se as falas
dirigidas ao aspecto recreativo, prazeroso ou ludico como objetivo da aula. A terceira
dimensdo, diferentemente das outras, refere-se como objetivo a constituicdo de valores

humanitarios e morais nos educandos por intermedio das aulas de Educacéo Fisica.

Se ao refletirmos sobre essa realidade utilizarmos, como suporte, as propostas criticas
da educacdo Fisica e suas proposicOes acerca dos saberes proprios da disciplina (fazer, pensar,
sentir), verificamos que as trés dimensdes citadas nas entrevistas revelam-se insuficientes. A
valorizacdo unicamente do aspecto motor da atividade de aula vai na contra mao das
orientagdes modernas da Educacdo Fisica (PCNs, Propostas criticas, Ed. Fisica Plural,
Concepcdo de aulas abertas etc.) e configura-se, na realidade, como retorno ao paradigma da
aptidao fisica que predominou no pais até por volta dos anos 1980.

A dimenséo ludica das atividades de aula, que é priorizada por parte dos professores,
também carece de maiores entendimentos. O elemento prazeroso das atividades deve ser
considerado fundamental, mas como caracteristica, e ndo como finalidade. O prazer de fazer
ou aprender a fazer mostra-se essencial para a internalizacdo e reflexdo dos contetidos, porém
o0 prazer enquanto finalidade é, muitas vezes, vazio de contetdo ou de significacdo. O aspecto
ludico serve como tempero das mediagcfes que se fazem necessarias ao longo do processo de

formagéo, e ndo deve ser tomado como finalidade, pois, se assim for, pode ndo passar de
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recreacdo estéril e vazia de sentido. Adotar o prazer ou a ludicidade como objetivo torna-se

insuficiente para o processo educacional porque revela-se perigosamente vazio de contetdo.

A aquisicdo ou internalizacdo de valores humanos e morais é, sem duvida, algo
essencial para o processo de humanizagdo, porém valores como ética, respeito, cooperacao, s6
podem ser apreendidos se as atividades propostas oportunizarem a vivéncia de situacGes que
exigem tais atitudes. Valores enquanto conceitos abstratos com pouca ou nenhuma
aplicabilidade no dia a dia da escola sdo conteudos com prazo de validade, isto é,
permanecem nos alunos por algum tempo e depois sdo abandonados e esquecidos. A vivéncia
de valores humanos absolutos (BETTI, 1994) est4 intimamente relacionada ao “saber sentir”
na medida em que perpassam as atitudes em aula e proporcionam 0 juizo dessas atitudes
gerando emocdes e sentimentos essenciais para a humanizacdo. Devemos lembrar que Freire
(2002) expBe que a caracteristica que nos diferencia dos animais, configurando o humano, é a

capacidade de se emocionar e ter sentimentos.

Apesar do objetivo da constituicdo de valores aparecer em um pequeno numero de
professores pesquisados, verificamos que a grande maioria admite como elemento mais
importante da aula o relacionamento em grupo. Esta € uma marca do grupo de professores
estudado: a contradicdo. Entre esses professores, a maioria adota como objetivo o
desenvolvimento motor do educando, porém admite como elemento mais importante da aula a
convivéncia cooperativa e harmoniosa entre os alunos. O carater contraditério aparece na
consideracdo de que o que h& de menos importante na aula € o aspecto fisico e motor,
conforme citado pela grande maioria dos entrevistados. Entendemos que valorizar a
convivéncia entre os alunos no espaco da aula de Educacéo Fisica € permitir a constituicao de
lacos de amizade e fraternidade, o0 que subentende respeito, cooperacao, ética etc. Os dois
pontos de vista antagonicos referem-se a “objetivo de aula” e a “elemento de maior
importancia na aula”. O antagonismo ndo esta somente naquilo que € citado como objetivo e
como elemento mais importante da aula, mas também no entendimento de que o objetivo da
aula nao é o elemento mais importante dela. O que poderia ser mais importante numa aula do

que seu objetivo, sua finalidade, seu “para qué”?

Outro dado que reforca o ponto de vista da constituicdo de valores através da
convivéncia harmoniosa enquanto objetivo é a citacdo das caracteristicas da aula perfeita
segundo os entrevistados. As caracteristicas daquilo que seria uma aula perfeita para a maioria
dos professores, séo interesse e participacdo. Esse dado refor¢a o sentido da sociabilizagéo

dos alunos que deve se fazer presente nas aulas juntamente com uma atitude positiva e
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receptiva frente aos contetdos. A instrumentalizagdo também é uma caracteristica bastante
citada para a aula ideal. Embora o desenvolvimento dos aspectos fisicos e motores presentes
na aula nao sejam citados como indicativos de uma étima aula, a disponibilidade de materiais
pedagdgicos o é. Vejamos, entdo, quais 0s materiais pedagdgicos utilizados com mais
freqliéncia nas aulas: o material de uso mais citado, e que aparece no depoimento de 100%
dos entrevistados, € a bola. H4 também materiais como cordas, arcos, cones, bancos, bastdes e
elasticos, que aparecem com alguma freqiiéncia nas entrevistas. Apenas um dos professores
indicou materiais de sucata, lencois, gizes e tabuleiro de dama. Outro, ainda, indicou textos,
videos e apostilas.

Percebe-se, diante desses dados, que ha uma predominancia do uso e da preferéncia de
materiais que se aproximam bastante dos que sdo usados em treinamento técnico desportivo.
N&o estamos querendo dizer que um determinado material carrega o estigma de ter esse ou
aquele uso. Sabemos que as possibilidades sdo infinitas para o uso e aproveitamento de
materiais, porém indicamos a suspeita de que se as caracteristicas centrais da aula perfeita sao
interesse e participacdo por parte do aluno, e ainda uma farta instrumentalizacdo (esta bastante
parecida com a das equipes de rendimento esportivo), entdo pode haver ai um disfarce de
interesses reais ligados ao desempenho fisico por parte dos professores, ou um possivel
pensamento utopico sobre sua pratica que os leva a imaginar que a reproducdo, o mais fiel
possivel, das condi¢6es do treinamento desportivo é o que pode haver de melhor.

Segundo as falas, as principais dificuldades enfrentadas na préatica pedagdgica sdo: falta
de material; baixa motivacdo e interesse dos alunos; indisciplina e estrutura fisica da escola.
Esses dados vém confirmar o que foi dito na questdo que se refere as caracteristicas da aula
perfeita, e, ainda, reforcar nossas suspeitas de que grande parte desses professores tem um
pensamento segundo o qual a Educacdo Fisica escolar estd, de alguma forma, atrelada ao
esporte de rendimento. N&do podemos deixar de notar que as dificuldades apontadas situam-se
em duas dimensdes: a falta de material e estrutura fisica inadequada, e a desmotivacéo e
desinteresse. Os primeiros sdo fatores extrinsecos ao sujeito da aula, ao passo que
desinteresse, desmotivacdo e indisciplina, sdo fatores intrinsecos, mas que, no entanto,
segundo a vasta literatura neste sentido, podem ser despertados e conquistados através de

algumas estratégias.

Fica evidente, nesses dados, que o professor considera os fatores extrinsecos como
causa dos fatores intrinsecos, e isso ndo € inteiramente verdadeiro. Sabemos que o mundo

interior do sujeito, suas representacOes, sua subjetividade, ndo se formam apenas a partir de
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experiéncias vividas, mas também a partir de narracGes ou experiéncias indiretas, 0 que nos
leva a considerar que esse desinteresse, desmotivagéo e indisciplina podem ter outras causas
gue ndo as condicBes materiais. Ndo considerar essa possibilidade é acreditar que a raiz do
problema estd unicamente na precéria instrumentalizacdo da escola. Se essas condi¢Bes
materiais forem referentes unicamente aquele material ja citado, entdo podemos subentender

que o ideal de aula para esses professores € muito semelhante ao treinamento desportivo.

Apesar dessas deducBes ndo passarem de uma suspeita que na verdade ndo pode ser
comprovada facilmente, outros dados nos indicam essa mesma direcdo. Perguntamos aos
professores como € a participacdo dos alunos na aula e grande parte deles nos diz que a
participacdo € boa e satisfatoria com razoavel demonstracdo de interesse. Nesta questdo
devemos destacar um dado importante: foi comentado, por alguns entrevistados, que a medida
que as idades e as séries dos alunos avangam, o interesse pelas aulas é cada vez menor, ou
seja, alunos das primeiras séries da segunda fase do ensino fundamental sdo muito mais
interessados na Educacdo Fisica do que alunos do ensino médio. Essa realidade pode ser
explicada por diferentes hipdteses. Pode, o professor, estar usando uma estratégia Unica de
aula para todas as séries, € que seria muito atraente para 0s mais novos, mas desinteressante
para os mais velhos. Pode, o conteudo das aulas, ndo ser suficientemente atrativo para os mais
velhos por terem, estes, 0 senso critico um pouco mais desenvolvido. Pode, o aluno, ndo estar
conseguindo perceber a importancia dos temas de aula para sua formacdo devido a uma
continua reproducdo dos conteldos das séries anteriores. Pode, a expectativa do professor
quanto ao nivel de desenvolvimento dos alunos, estar defasada, e na verdade os alunos
estarem bem a frente desta expectativa. Qualquer que seja a explicacdo para o fenébmeno, cada
hipotese acima colocada ganha sentido l6gico se imaginarmos as aulas como sendo a
reproducdo das técnicas, gestos e dindmicas do esporte de rendimento. Somente se as
atividades de aula forem selecionadoras, excludentes e reproduzirem a piramide esportiva é
que germina o desinteresse pela Educagdo Fisica ano a ano, pois qualquer outra forma de
atividade, que privilegie os aspectos ludico, participativo e cooperativo, ndo se torna
desmotivante, haja vista a teoria do jogo desenvolvida por Freire (2002), segundo a qual o
impulso e o interesse para com o jogo € universal no ser humano, sem distin¢cdo de idade,
tendo como pressuposto apenas caracteristicas como: ludicidade, participacdo, cooperacao,

constitui¢do de regras comuns, representatividade etc.

Nessa mesma linha de pensamento, foi perguntado sobre qual a expectativa do

professor quanto as atitudes e comportamentos dos alunos em aula, e encontramos dados que
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reforcam a impressao de que a Educacdo Fisica escolar estd orientada por aspectos puramente
técnicos. Pelo que pudemos constatar, a atitude desejada pela maioria dos professores € uma
atitude receptiva acompanhada de uma pré-disposicdo a participacdo nas atividades, bem
como um constante estado de atengdo. Para tanto, o comportamento desejado refere-se
invariavelmente a disciplina em aula. Apenas um depoimento refere-se a atitude critica, e
outro cita a comunicacdo em aula entre professor e alunos como atitude desejada. Nenhum
dos professores entrevistados citou atitudes que caracterizariam uma préatica pedagdgica
progressista, tais como: atitude investigativa, autdbnoma, questionadora, sugestiva,
cooperativa, reflexiva etc. N&do que uma atitude receptiva, participativa e de aten¢do ndo possa
caracterizar uma didatica progressista, mas esses itens, apenas, nos indicam uma didatica
predominantemente voltada para o aspecto técnico, uma vez que sdo caracteristicas desejadas

igualmente para sessdes de treinamento esportivo.

Posicionando-nos favoraveis as tendéncias Progressistas (Bracht, 1999) da pedagogia
da Educacdo Fisica, sem , no entanto, desconsiderar as sistematiza¢des classicas da didatica
como nos mostra Nérici (1987); Pilleti (1986); Martins (1985) e Faria Janior (1982),
procuramos levantar dados que nos dessem uma visdo mais detalhada sobre os procedimentos
de aula. Buscando esclarecer sobre o suporte tedrico dos professores entrevistados, no que diz
respeito as atividades e suas formas nas aulas, perguntamos de onde as atividades de aula sdo
tiradas, ou qual o referencia para elaboracdo dessas atividades. Constatamos que hd uma
divisdo no grupo: enquanto quase a metade cita material bibliografico como livros, apostilas,
pesquisas publicadas, manuais, videos etc, o restante baseia a elaboracdo das atividades na
sensibilidade e na experiéncia prépria acumulada, argumentando, com isso, que conhece as

necessidades dos alunos.

Da mesma forma que a pesquisa constante de novos mecanismos e perspectivas é algo
essencial para o cotidiano do professor, a sensibilidade para se perceber onde esta situado o
interesse de uma turma de alunos € algo fundamental para o sucesso da aula (MEIRIEU,
1998).

Estamos diante de uma realidade dialética, na medida em que ambas as respostas tem
seu grau de validade. Porém, a contradi¢do encontra-se no segundo entendimento de cada uma
das duas respostas: A busca constante de material bibliografico pode-nos indicar um professor
pouco motivado a refletir sobre a realidade de seus alunos, revelando-se na realidade como
alguém que pouco se importa com a formacdo deles, escolhendo atividades aleatoriamente

nos manuais na intencdo de unicamente passar o tempo. Por outro lado, basear a elaboragéo
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de atividades na sensibilidade e na propria experiéncia pode soar como pura repeticdo aula
apos aula, ano apds ano das mesmas atividades, e ainda um espontaneismo pedagogico que
ndo permitiria sequer que a aula fosse caracterizada como Educacdo Fisica escolar. Este
dilema, no entanto, configura-se como limitacdo desta pesquisa, pois, para confirmarmos a
hipotese verdadeira seria necessario um processo sistematico de observacdo de aulas, o que

ndo foi feito. Entretanto, outras questdes nos mostram sinais da realidade didatica estudada.

Perguntamos se ha semelhanca entre a aula que o professor ministra atualmente e a aula
que ele assistia quando era aluno, e encontramos praticamente uma unanimidade em dizer que
ndo hd semelhancas. Entdo perguntamos qual disciplina ou professor, na graduacdo, foi
tomado como espelho ou como exemplo profissional, e quais as caracteristicas desse
professor ou disciplina. Para nds ndo houve surpresa ao constatar que os espelhos citados
foram, em geral, de professores ou disciplinas técnicas da graduagdo, tais como; natag&o;
atletismo; basquete; ginastica olimpica etc. também ndo houve surpresa quanto as
caracteristicas citadas que invariavelmente recaem na imagem do professor treinador. O que
nos foi inesperado foi o fato de treze professores, dos vinte entrevistados, terem concluido sua
graduacdo a menos de quinze anos, e dentre eles, nove a concluiram j& no século XXI, isto e,
professores formados na década de 1980 obviamente tiveram uma formagdo muito mais
técnica devido as préprias exigéncias do periodo historico. Porém, a tendéncia foi nos anos
1990 e até hoje, de uma formacdo pedagogica mais consistente, menos instrumental, voltada
para o atendimento prioritario da Educacdo Fisica escolar. Portanto, essa identificacdo com os
elementos técnicos da formacdo deveria estar presente somente entre os professores mais
antigos e ndo entre os formados recentemente. Este é mais um dado que confirma a relacéo

quase que de subordinacdo da Educacdo Fisica escolar ao esporte especializado.

Autonomia das praticas ou subordinacao ao esporte espetaculo.

O limite de nossas argumentagdes ndo estd na quantidade de dados levantados, mas no
tipo de dado que neste caso se limita as falas dos professores. A confirmacdo de algumas
impressdes soO seria possivel a partir de um trabalho de observacdes sistematicas. No entanto,
consideramos que o dado que levantamos € suficientemente confidvel no sentido de

levantarmos algumas consideracgdes.

N&o sdo os estudos em didatica que se mostram contraditérios ou dialéticos, como se

poderia pensar, mas o estudo da realidade. A pratica docente é sempre um campo de estudos
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repleto de contradi¢bes e conflitos porque se mostra sempre vinculado ndo s6 a conceitos e
teorias académicas e cientificas, mas também a um mundo de representacdes e conceitos
espontaneos que se mantém cristalizados, quase que de forma inconsciente, dando suporte e
legitimidade a essa pratica cotidiana. O que se torna dificil de perceber nessa dinamica é que
muitas vezes essas concepgoes cristalizadas tomadas como universais e verdadeiras estdo em
contradicdo com aquilo que as orientacdes tedricas e académicas expressam. Sendo assim, 0
que prevalece? Sem desvalorizar as possibilidades de construcdo e elaboracdo da pratica, ndo
podemos nos posicionar de outra forma que ndo seja favoravel as sistematizagcdes e
orientacBes geradas no meio académico, por dois motivos: 1° porque as propostas didatico-
pedagodgicas de carater académico sdo sempre fruto de pesquisas cientificas exaustivas e que
contam com o rigor necessario para sua credibilidade e legitimacdo. 2° porque, apesar de ndo

estarmos propondo uma sistematizacao, estamos falando do mesmo terreno, o académico.

O que os dados nos mostram é uma frequiente oscilacdo entre um mundo de praticas
cristalizadas no tradicionalismo e num acervo de representacdes cotidianas espontéaneas, e a
visita as orientacdes modernas e transformadoras da Educacdo Fisica na constante busca de

sentido social para essa pratica.

Tomando com referéncia nocgdes relativamente simples do processo didatico, somos
freqlientemente levados de encontro a questdes teleologicas do ato escolar. Libaneo nos diz:
“A acdo didatica se refere a relacéo entre o aluno e a matéria, com o objetivo de apropriar-
se dela com a mediacdo do professor”, o que nos leva a supor que ”[...]Jo professor tem
propdsitos definidos no sentido de assegurar o encontro direto do aluno com a matéria”
(LIBANEO, 1994, p. 55). Em nossos dados, o que aparece “assegurado” é o estado
hierarquicamente superior dos conteudos esportivos em relacdo aos outros temas da Educacao
Fisica escolar. A presenca do esporte enquanto conteido hegemonico da Educacédo Fisica ndo
se da de forma claramente intencional e consciente, mas tem como veiculo uma estrutura
ideologica que enrijece o entendimento daquilo que € e que pode ser contetido de aula. Isso se
da na opcdo, declarada pelos professores, por uma pratica progressivista, porém por uma acao
didatico-pedagdgica que se perde em procedimentos técnicos e concepgdes confusas e
incompletas que fazem com que esta pratica ndo passe de reproducdo disfarcada de uma

ordem liberal tecnicista.

Constata-se que ha o entendimento da necessidade de superacdo do paradigma da

aptiddo fisica, porém esse entendimento revela-se superficial e dicotomizado, nao
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encontrando suporte nem nos procedimentos conhecidos e aprendidos durante a formacao

académica e nem na dindmica social expressa na cultura ocidental neoliberal.

A acdo pratica de aula encontra-se desvinculada de um projeto de homem e de
sociedade que é o que confere sentido a qualquer pratica pedagdgica. A vontade de se adotar
uma perspectiva critica (superadora, emancipatoria) existe, entretanto a predisposicdo de
conhecer mais profundamente essa perspectiva e de enfrentar as adversidades advindas dessa
opcao ndo se mostram fortes o suficiente. O que chamamos de adversidades sdo os problemas
comuns que surgem do embate entre uma perspectiva progressista e a “cultura industrial”
(BRACHT, 2003) que estabelece entre outras coisas: atividades mais adequadas ao tempo
livre, como o esporte; a dindmica social competitiva legitimada pelos meios de producéo e

consumo; a organizacgdo escolar voltada para o enquadramento a ordem social.

As imposicoes de nossa cultura, acompanhadas de uma racionalidade que
freqlientemente nos exime do ato de pensar, colocaram o professor numa posi¢do passiva ante
sua propria intervencdo. Os meios pelos quais se realiza a formacéo escolar s6 podem ter
sentido se forem acompanhados de finalidades claras, o que vem sendo substituido por

padrdes e orientacdes técnicas que tem por proposito facilitar a vida do professor.

E necessario que fique claro que a pesquisa em didatica precisa ser compreendida a
partir de uma perspectiva ampla, o que significa, neste caso, a andlise a partir de
procedimentos de aula a fim de verificar o sentido politico do ato educacional. Embora nossas
questdes sejam simples e aparentemente de pouca abrangéncia, elas nos levaram a um nivel
de reflexdo e anélise que revelou a dire¢do sécio politica que a Educacdo Fisica nesta regido
do estado e do pais tem tomado. O entendimento dos limites e possibilidades da Educacéo

Fisica, enquanto acdo transformadora no campo educacional, ainda é precario.

No entanto, podemos esperar para o futuro da Educacdo Fisica uma possivel mudanca
na medida em que pudemos verificar a presenca, mesmo que vaga, do pensamento
progressista influenciando timidamente as agdes didatico-pedagogicas. Mesmo considerando
verdadeira a forca das manifestacGes esportivas competitivas legitimadas pela cultura
industrial que impde padrées de forma e contetdo, devemos confiar na possibilidade da
emergéncia do novo paradigma da Educacdo Fisica escolar, entendido como prética social

viva.
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